AUFSTELLERKREIS

Moderation und Leitung:

Heike Brandt
Heilpraktikerin und
Physiotherapeutin

Hanfried John
Heilpraktiker
flir Psychotherapie

Carsten Schmidt
Coach und Heilpraktiker
flir Psychotherapie

Offener Abend fiir Interessierte und Klienten

Die systemische Aufstellung ist eine wirkungsvolle therapeu-
tische Methode, durch die Prozesse in Beziehungsstrukturen
sichtbar werden. Verborgene Dynamiken kommen ans Licht
und in Bewegung. Diese Arbeit geht tiber unsere ganz person-
liche Geschichte hinaus und betrachtet uns generations-
ubergreifend in unseren Bezugssystemen. Man kdnnte diese
Methode auch als Mikroskop fiir die Seele beschreiben.

Die Methode gibt es seit Giber 50 Jahren. Sie findet heute
weltweit in mannigfaltiger Weiterentwicklung Anwendung,
beispielsweise im sozialen Bereich als Familien-, Symptom-
oder Zielaufstellungen oder als Firmenaufstellungen in der
Wirtschaft.

Losungsorientierte Aufstellungen konnen erstaunlich
heilende Wirkung fiir den Einzelnen und ganze Systeme
haben. Sie ermdglichen neues Verhalten im Sinne der Liebe zu
sich selbst und zu Anderen.



Woher weif3t Du, was ich fiihle?

Ohne vorherige Informationen erleben die aufgestellten
Stellvertreter erstaunlich prdzise die Gefiihle, sprechen die
Worte oder zeigen sogar Symptome der wirklichen Personen.

An dem Phdnomen der Stellvertreterwahrnehmung wird bis
heute geforscht. Die Quantenphysik und auch die moderne
Hirnforschung finden bisher keine hinreichende wissenschaft-
liche Erklarung.

Einfach erkldrt - vielleicht so: Wir Menschen als soziale Wesen
sind darauf angewiesen, uns gegenseitig zu verstehen. Wir

sind in der Lage, uns tief in unser Gegentber einzufiihlen.

Daher gibt es fiir das Verstandnis von Aufstellungen nur einen
Weg - das Selbsterleben!

Dazu laden wir herzlich ein.

Wann: jeden vierten Donnerstag im Monat

Kosten

80,00 Euro pro Abend fiir Klienten
5,00 Euro  Unkostenbeitrag fiir Teilnehmer

Sie finden das Zentrum im Stadtteil Adlershof in der
Dorpfeldstr. 36, 12489 Berlin.
Telefon: 030 55632598

01/16 www.des2com.de

Heil- und Beratungszentrum

- Adlershof

www.heil-und-beratungszentrum-adlershof.de




